
 
 

 

Тема: Стълба на кариерата 

Методи за 

провеждане: 
дискусия; 

Организационни 

форми: 

групова работа; фокус-обсъждане; посещение в Агенция по 

заетостта; Бюро по труда. 

Изпълнител: кариерен консултант; педагогически съветник. 

Място: извънучебно време; извън училище; ЦКО; клуб Кариера. 

Подходящи 

инструменти 

и допълнителни 

ресурси: 

 

Интерактивни упражнения за 10. клас „Различните кариерни 

пътеки“, „Типове кариера“ и „Области на кариерно развитие и 

кариерни върхове“;  

Упражнение „Пет основни стъпки за професионален успех и 

удовлетворение“;  

Филм № 1 „Кариерата и житейската реализация на човека“;  

Дискусия по филм № 1;  

Филм № 10 „Професия и кариера“;  

Дискусия по филм № 10;  

Филм № 29 „Правилата на успеха“;  

Дискусия по филм № 29 и др. 
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