
 
 

 

Тема: Моите предпочитания 

Методи за 

провеждане: 
дискусия; обсъждане на казуси. 

Организационни 

форми: 
групова и самостоятелна работа; оценъчни техники. 

Изпълнител: учител; класен ръководител; педагогически съветник. 

Място: в училище; клуб Кариера. 

Подходящи 

инструменти 

и допълнителни 

ресурси: 

 

Интерактивни упражнения за 10.клас Аз и моите избори“ и  

„Как да избера подходящата алтернатива“;  

Упражнение „Лични приоритети“;  

Упражнение „Кои ценности са важни за мен“;  

Упражнение „Професионален ценностен профил“;  

Упражнение „Много алтернативи – едно решение“;  

Упражнение „Умения за вземане на решение“;  

Филм № 25 „Всяко решение е правилно“;  

Дискусия по филм № 25 и др. 

 

 

http://orientirane.mon.bg/upr_files/10klas/10-2-3
http://orientirane.mon.bg/upr_files/10klas/10-3-1
http://orientirane.mon.bg/naruchnik/6.pdf
http://orientirane.mon.bg/programa/19.pdf
http://orientirane.mon.bg/naruchnik/15.pdf
http://orientirane.mon.bg/programa/22.pdf
http://orientirane.mon.bg/naruchnik/24.pdf
http://orientirane.mon.bg/video_files/Film25.mp4
http://orientirane.mon.bg/diskusia/Film25.pdf

