
 
 

 

Тема: Как вземам решения 

Методи за 

провеждане: 
обсъждане, мозъчна атака, ролева игра. 

Организационни 

форми: 
групова и самостоятелна работа, тренинг, обсъждане. 

Изпълнител: класен ръководител/педагогически съветник/кариерен консултант. 

Място: в училище, класна стая; клуб Кариера. 

Подходящи 

инструменти 

и допълнителни 

ресурси: 

 

Интерактивно упражнение за 7. клас „Запознавам се с правилата за 

вземане на решение“; 

Филм № 13 „Цената на лесните решения?“; 

Дискусия по филм № 13;  

Филм № 14 „Трудните решения“; 

Дискусия по филм № 14;  

Филм № 24  „Вземам решение – стъпка по стъпка“;  

Дискусия по филм № 24;  

Упражнение „Вземам решения стъпка по стъпка“; 

Упражнение „Много алтернативи – едно решение“; 

Упражнение „Какво не трябва да греша при избора на професия“ 

и др. 
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