
 
 

 

Тема: Индивидуална инициатива и мотивация 

Методи за 

провеждане: 
самостоятелни занимания; фокус-обсъждане. 

Организационни 

форми: 
училищен/междуучилищен конкурс/състезание/викторина/форум. 

Изпълнител: кариерен консултант; педагогически съветник. 

Място: извън училище 

Подходящи 

инструменти 

и допълнителни 

ресурси: 

 

Интерактивни упражнени1 за 9. клас „Моите мотиви“, „Професии и 

индивидуални различия“ и „Ценности и ценностна ориентация“;  

Упражнение „Лични приоритети“;  

Упражнение „Кои ценности са важни за мен“;  

Упражнение „Моите какво искам - какво мога“; 

Упражнение „Пет основни стъпки за професионален успех и 

удовлетворение“; 

Упражнение „Моята идеална работа“;  

Филм № 18 „Желание за независима работа и финансов успех“ 

Дискусия по филм № 18;  

Филм № 16 „Наградата за труда“;  

Дискусия по филм № 16;  

Филм № 25 „Всяко решение е правилно“;  

Дискусия по филм № 25 и др. 
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