
 
 

 

Тема: Професия и начин на живот 

Методи за 

провеждане: 
обсъждане; мозъчна атака; казуси; конкретни ситуации. 

Организационни 

форми: 
самостоятелна и групова работа. 

Изпълнител: учител; педагогически съветник. 

Място: час на класа; клуб Кариера. 

Подходящи 

инструменти 

и допълнителни 

ресурси: 

 

Интерактивни упражнения за 9. клас Професионална кариера и 

начин на живот“; „Типове кариера“ и „Статусът на професиите“;   

Филм № 16 „Наградата за труда“;  

Дискусия по филм № 16;  

Филм № 3 „Познатите и непознатите професии“;  

Дискусия по филм № 3;  

Филм № 18 „Желание за независима работа и финансов успех“;  

Дискусия по филм № 18;  

Филм № 25 „Всяко решение е правилно“;  

Дискусия по филм № 25 и др. 

Филм № 1 „Кариерата и житейската реализация на човека “; 

Дискусия по филм № 1;  

Упражнение „Професионален ценностен профил“; 

Упражнение „Кои ценности са важни за мен“; 

Упражнение „Лични приоритети“; 

Упражнение „Планиране на свободното време“ и др. 
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